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AI Cégvezetőknek.hu

Adatkezelési tájékoztató
Adatkezelő Like Vital Kft.

Weboldal https://aicegvezetoknek.hu/

Verziószám v1.0

Hatálybalépés 2026. szeptember 12.

Utolsó módosítás 2026. szeptember 12.

Jelen tájékoztató az aicegvezetoknek.hu weboldalon történő személyesadat-kezeléseket
ismerteti. A weboldalon közvetlen vásárlás, bankkártyás fizetés, felhasználói regisztráció és online
tanfolyami hozzáférés nem történik.

1. A tájékoztató célja és hatálya

A Like Vital Kft. mint adatkezelő elkötelezett a weboldal látogatói, érdeklődői, ügyfelei és üzleti
kapcsolattartói személyes adatainak védelme mellett. A személyes adatokat kizárólag meghatározott,
egyértelmű és jogszerű célból, a szükséges mértékben és ideig kezeli.

A tájékoztató hatálya az aicegvezetoknek.hu weboldal meglátogatására, a weboldalon található
jelentkezési vagy kapcsolatfelvételi űrlap használatára, a közvetlen e-mailes megkeresésekre, valamint
az ezek alapján történő időpont-egyeztetésre és online beszélgetésre terjed ki.

2. Az adatkezelő adatai

Név Like Vital Kft.

Székhely 1223 Budapest, Nagytétényi út 190. B. ép. I. em. 2.

Levelezési cím 1223 Budapest, Nagytétényi út 190. B. ép. I. em. 2.

Cégjegyzékszám 01-09-304305

Adószám 26145156-2-43

Képviselő Király Krisztina ügyvezető

Adatvédelmi
kapcsolattartó

Zsigmond László

Adatvédelmi e-mail gdpr@likevital.hu

Telefonszám +36 20 27 63 163

Az adatkezelő a GDPR 37. cikke alapján nem köteles adatvédelmi tisztviselő kinevezésére. Az
adatkezeléssel kapcsolatos kérdések és kérelmek az adatvédelmi kapcsolattartó részére küldhetők.

https://aicegvezetoknek.hu/
https://aicegvezetoknek.hu/
mailto:gdpr@likevital.hu
tel:+36202763163
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3. Irányadó jogszabályok

Az adatkezelésre különösen az alábbi jogszabályok vonatkoznak:

• az Európai Parlament és a Tanács (EU) 2016/679 rendelete (GDPR);

• a 2011. évi CXII. törvény az információs önrendelkezési jogról és az információszabadságról (Infotv.);

• a 2001. évi CVIII. törvény az elektronikus kereskedelmi szolgáltatások, valamint az információs
társadalommal összefüggő szolgáltatások egyes kérdéseiről (Eker. tv.).

4. Jelentkezés a díjmentes 15 perces beszélgetésre

A látogató a weboldalon elhelyezett űrlap segítségével jelentkezhet egy díjmentes, 15 perces online
beszélgetésre, illetve kérheti, hogy az adatkezelő kapcsolatba lépjen vele.

Adat Cél Jogalap

Vezetéknév és keresztnév Az érdeklődő azonosítása és személyes
megszólítása

GDPR 6. cikk (1) bekezdés b) pont, illetve üzleti
kapcsolattartó esetén f) pont

E-mail-cím Kapcsolatfelvétel, válaszadás és
időpont-egyeztetés

GDPR 6. cikk (1) bekezdés b) pont, illetve üzleti
kapcsolattartó esetén f) pont

Telefonszám, ha a látogató
megadja

Telefonos visszahívás és gyors
időpont-egyeztetés

GDPR 6. cikk (1) bekezdés b) pont, illetve üzleti
kapcsolattartó esetén f) pont

Az űrlapon megadott
további információk

Az érdeklődés és az előzetes igény
megismerése

GDPR 6. cikk (1) bekezdés b) pont, illetve üzleti
kapcsolattartó esetén f) pont

Beküldés időpontja és
technikai naplóadatok

A beküldés igazolása, informatikai
biztonság és visszaélések megelőzése

GDPR 6. cikk (1) bekezdés f) pont

Az érintettek köre
Azok a természetes személyek, egyéni vállalkozók, valamint vállalkozások természetes személy
kapcsolattartói, akik az űrlapot kitöltik és elküldik.

A jogos érdek
Amikor az érdeklődő egy vállalkozás képviseletében jár el, az adatkezelés jogalapja az adatkezelő és az
általa képviselt vállalkozás jogos érdeke a kapcsolat létrehozásához, az érdeklődés megválaszolásához
és az esetleges üzleti együttműködés előkészítéséhez. Az adatkezelés kizárólag a szükséges üzleti
kapcsolattartási adatokra terjed ki.

Az adatkezelés időtartama
Ha a kapcsolatfelvételből nem jön létre szerződés, az adatkezelő az adatokat az üzenet
megválaszolásáig, az időpont-egyeztetés és a kért beszélgetés lezárásáig, illetve az érdeklődő
igényének teljesítéséig kezeli, majd az e célból kezelt adatokat törli. Ha szerződés jön létre, a szerződés
teljesítéséhez szükséges adatokat az arra vonatkozó jogszabályi és szerződéses megőrzési idők szerint
kezeli.
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Az adatszolgáltatás elmaradásának következménye
A név és az e-mail-cím megadása nélkül az adatkezelő nem tudja az érdeklődőt azonosítani, a
jelentkezést visszaigazolni vagy az időpontot egyeztetni. A telefonszám megadása nem kötelező; annak
hiányában a kapcsolattartás e-mailben történik.

5. Kapcsolatfelvétel e-mailben

A látogató közvetlenül is kapcsolatba léphet az adatkezelővel a hello@aicegvezetoknek.hu
e-mail-címen.

Kezelt adatok Adatkezelési cél Jogalap Megőrzési idő

Név, e-mail-cím, az
üzenet tárgya és
tartalma, valamint az
érintett által önként
megadott további
adatok

A megkeresés
megválaszolása,
kapcsolattartás és az
esetleges együttműködés
előkészítése

GDPR 6. cikk (1) bekezdés b)
pont, illetve üzleti
kapcsolattartó esetén f) pont

A megkeresés lezárásáig; szerződés
létrejötte esetén a szerződéses és
jogszabályi megőrzési idők szerint

Kérjük, hogy az üzenetben ne adjon meg olyan személyes, különleges vagy bizalmas adatot, amely a
megkeresés megválaszolásához nem szükséges.

6. Időpont-egyeztetés és online beszélgetés

A díjmentes beszélgetésre főszabály szerint Google Meet használatával kerül sor. Az időpont-egyeztetés
és a meghívó kiküldése során a Google Workspace szolgáltatásai használhatók.

• Kezelt adatok: név, e-mail-cím, egyeztetett időpont, a találkozó technikai adatai és a beszélgetés
során önként közölt információk.

• Cél: az időpont megszervezése és az online beszélgetés megtartása.

• Jogalap: GDPR 6. cikk (1) bekezdés b) pont, illetve üzleti kapcsolattartó esetén f) pont.

• Megőrzés: a találkozó lezárásáig, illetve folytatódó együttműködés esetén az adott jogviszonyra
vonatkozó megőrzési idő szerint.

Az online beszélgetésről kép- vagy hangfelvétel nem készül. Ha a jövőben felvétel készítése merülne fel,
arról az adatkezelő előzetesen külön tájékoztatást ad, és szükség esetén külön hozzájárulást kér.

7. Érdeklődő- és ügyfélkapcsolatok kezelése

Az adatkezelő az érdeklődők és ügyfelek kapcsolattartási adatait, az érdeklődés státuszát, a
kapcsolattartási előzményeket és a szükséges feladatokat ügyfélkapcsolati nyilvántartásban kezelheti.

• Kezelt adatok: név, e-mail-cím, telefonszám, cégnév vagy cím, ha megadásra kerül, státusz,
kapcsolattartási előzmények és az együttműködéshez szükséges megjegyzések.

• Cél: az érdeklődés kezelése, az egyeztetések követése, ajánlatadás és az együttműködés
előkészítése.

• Jogalap: GDPR 6. cikk (1) bekezdés b) pont, illetve f) pont.

mailto:hello@aicegvezetoknek.hu
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• Megőrzés: szerződés hiányában az igény lezárásáig; szerződés esetén a szerződéses és jogszabályi
megőrzési idők szerint.

8. A weboldal működésével kapcsolatos technikai adatok

A weboldal megtekintésekor a tárhelyszolgáltató rendszere technikai naplóadatokat kezelhet. Ilyen adat
lehet különösen az IP-cím, a látogatás időpontja, a megtekintett oldal címe, a böngésző és az operációs
rendszer típusa, valamint a szerver működésével kapcsolatos technikai események.

• Cél: a weboldal biztonságos és stabil működésének biztosítása, hibakeresés, visszaélések és
informatikai támadások felismerése.

• Jogalap: az adatkezelő jogos érdeke a GDPR 6. cikk (1) bekezdés f) pontja alapján.

• Megőrzés: a tárhelyszolgáltató naplózási és biztonsági beállításai szerinti, a cél megvalósításához
szükséges ideig.

9. Sütik és látogatottságmérés

A weboldal működéséhez sütiket, vagyis a látogató eszközén tárolt kis adatfájlokat használhat. A sütik
egy része a weboldal megfelelő és biztonságos működéséhez szükséges, más részük statisztikai célokat
szolgálhat.

Kategória Cél Jogalap Működés

Feltétlenül szükséges
sütik

A weboldal alapvető
funkcióinak, biztonságának és
a sütibeállítások
megjegyzésének biztosítása

Az adatkezelő jogos érdeke,
GDPR 6. cikk (1) bekezdés f)
pont; Eker. tv. 13/A. § (3)

Hozzájárulás nélkül is működhetnek,
mert a weboldal üzemeltetéséhez
szükségesek

Statisztikai sütik,
Google Analytics

A weboldal használatának
mérése és fejlesztése

Az érintett hozzájárulása, GDPR
6. cikk (1) bekezdés a) pont

Csak a látogató előzetes
hozzájárulása után aktiválhatók

A látogató a nem szükséges sütikhez adott hozzájárulását bármikor visszavonhatja vagy módosíthatja a
weboldal sütibeállításain keresztül. A böngésző beállításaiban a sütik törölhetők vagy letilthatók, ez
azonban a weboldal egyes funkcióinak működését befolyásolhatja.

10. Átirányítás a Digitális Transzformáció weboldalára

Az aicegvezetoknek.hu weboldalon közvetlen vásárlás, fizetés, számlázás, felhasználói fiók
létrehozása és online tanfolyami hozzáférés biztosítása nem történik.

Ha a látogató oktatást, könyvet, digitális terméket, felmérést, tanácsadást vagy más fizetős
szolgáltatást kíván megrendelni, a weboldal átirányíthatja a digitalistranszformacio.hu weboldal
megfelelő oldalára vagy WooCommerce pénztárfolyamatára.

Az átirányítást követően történő adatkezelésre, így különösen a megrendelésre, fizetésre, számlázásra,
felhasználói fiókra és tanfolyami hozzáférésre a Digitális Transzformáció weboldal adatkezelési
tájékoztatója vonatkozik.

https://digitalistranszformacio.hu/
https://digitalistranszformacio.hu/adatkezelesi-tajekoztato/
https://digitalistranszformacio.hu/adatkezelesi-tajekoztato/
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11. Adatfeldolgozók és igénybe vett szolgáltatók

Az adatkezelő a weboldal működtetéséhez, a kapcsolattartáshoz és az ügyfélkapcsolatok kezeléséhez
az alábbi szolgáltatókat veheti igénybe.

Szolgáltató Tevékenység Elérhetőség

Hostinger International Ltd Tárhelyszolgáltatás, a weboldal és az
azon kezelt adatok technikai tárolása

61 Lordou Vironos Street, 6023 Larnaca, Cyprus;
gdpr@hostinger.com; hostinger.com

Google Ireland Limited Google Workspace, e-mailes és naptári
időpont-egyeztetés, Google Meet, Google
Drive, valamint hozzájárulás esetén
Google Analytics

Gordon House, Barrow Street, Dublin 4, Ireland; Google
adatvédelmi irányelvek

Notion Labs, Inc. Érdeklődő- és ügyfélkapcsolati
nyilvántartás, státusz- és feladatkezelés

2300 Harrison Street, San Francisco, CA 94110, USA;
team@makenotion.com; Notion adatvédelem

Az adatfeldolgozók kizárólag a szolgáltatás nyújtásához szükséges körben és az adatkezelő utasításai,
illetve a rájuk vonatkozó jogszabályok szerint kezelhetik a személyes adatokat.

12. Európai Unión kívüli adattovábbítás

Egyes szolgáltatók vagy al-adatfeldolgozóik az Európai Gazdasági Térségen kívül, különösen az
Amerikai Egyesült Államokban is kezelhetnek adatokat. Ilyen esetben az adattovábbításra csak a GDPR
V. fejezetében meghatározott feltételek mellett, különösen megfelelőségi határozat, az EU-USA
adatvédelmi keretrendszer vagy az Európai Bizottság által elfogadott általános szerződési feltételek
alkalmazásával kerülhet sor.

13. Kik ismerhetik meg a személyes adatokat?

A személyes adatokhoz kizárólag az alábbi személyek férhetnek hozzá:

• az adatkezelő feladatuk ellátásához szükséges hozzáféréssel rendelkező munkatársai és
közreműködői;

• a jelen tájékoztatóban megnevezett adatfeldolgozók a szolgáltatásuk teljesítéséhez szükséges
mértékben;

• jogszabályi felhatalmazás alapján eljáró bíróságok, hatóságok vagy más szervek, szabályszerű
megkeresés esetén.

Az adatkezelő személyes adatot harmadik személy részére marketing célból nem értékesít.

14. Adatbiztonság

Az adatkezelő a kezelt személyes adatok biztonsága érdekében a kockázatokkal arányos technikai és
szervezési intézkedéseket alkalmaz. Ennek keretében különösen gondoskodik a jogosulatlan
hozzáférés, megváltoztatás, továbbítás, nyilvánosságra hozatal, törlés, megsemmisítés, elvesztés és
sérülés elleni védelemről, valamint a hozzáférések szükséges mértékű korlátozásáról.

mailto:gdpr@hostinger.com
https://www.hostinger.com/
https://policies.google.com/privacy?hl=hu
https://policies.google.com/privacy?hl=hu
mailto:team@makenotion.com
https://www.notion.so/help/privacy
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Adatvédelmi incidens esetén az adatkezelő a GDPR 33-34. cikke alapján jár el, és indokolt esetben
értesíti a felügyeleti hatóságot, illetve az érintetteket.

15. Az érintett jogai

Az érintett a rá vonatkozó feltételek fennállása esetén jogosult:

• tájékoztatást kérni személyes adatainak kezeléséről;

• hozzáférést kérni a kezelt személyes adataihoz és azok másolatához;

• kérni a pontatlan személyes adatok helyesbítését vagy kiegészítését;

• kérni személyes adatainak törlését;

• kérni az adatkezelés korlátozását;

• élni az adathordozhatósághoz való jogával;

• tiltakozni a jogos érdeken alapuló adatkezelés ellen;

• a hozzájárulását bármikor, a jövőre nézve visszavonni;

• panaszt tenni a felügyeleti hatóságnál, illetve bírósághoz fordulni.

A hozzájárulás visszavonása nem érinti a visszavonás előtt, hozzájárulás alapján végzett adatkezelés
jogszerűségét. Egyes jogok csak meghatározott jogalapok és feltételek esetén alkalmazhatók.

Az adatkezelő az érintetti kérelmet indokolatlan késedelem nélkül, de legkésőbb annak beérkezésétől
számított egy hónapon belül megválaszolja. Szükség esetén, a kérelem összetettségére és a
kérelmek számára tekintettel ez a határidő további két hónappal meghosszabbítható; erről az
adatkezelő az érintettet az első hónapon belül tájékoztatja.

A kérelmek a gdpr@likevital.hu e-mail-címre vagy az adatkezelő levelezési címére küldhetők. Az
adatkezelő a kérelem teljesítése előtt az érintett személyazonosságának megerősítéséhez szükséges
további információt kérhet.

16. Jogorvoslati lehetőségek

Az érintett elsőként az adatkezelőhöz fordulhat a gdpr@likevital.hu címen. Emellett jogosult panaszt
tenni a Nemzeti Adatvédelmi és Információszabadság Hatóságnál.

Nemzeti Adatvédelmi és Információszabadság Hatóság
Székhely: 1055 Budapest, Falk Miksa utca 9-11.
Levelezési cím: 1363 Budapest, Pf. 9.
Telefon: +36 1 391 1400
E-mail: ugyfelszolgalat@naih.hu
Weboldal: https://naih.hu/

Az érintett bírósághoz is fordulhat. A pert - választása szerint - a lakóhelye vagy tartózkodási helye
szerint illetékes törvényszék előtt is megindíthatja.

mailto:gdpr@likevital.hu
mailto:gdpr@likevital.hu
tel:+3613911400
mailto:ugyfelszolgalat@naih.hu
https://naih.hu/
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17. Automatizált döntéshozatal

Az adatkezelő a jelen tájékoztató hatálya alá tartozó adatkezelések során nem alkalmaz kizárólag
automatizált adatkezelésen alapuló, az érintettre nézve joghatással járó vagy őt hasonlóképpen jelentős
mértékben érintő döntéshozatalt.

18. A tájékoztató módosítása

Az adatkezelő jogosult a tájékoztatót a weboldal működésének, az alkalmazott szolgáltatásoknak vagy a
jogszabályi környezetnek a változása esetén módosítani. A mindenkor hatályos változat a weboldalon
érhető el. A lényeges változásokat az adatkezelő a verziószám és a módosítás dátumának
feltüntetésével jelzi.

Verziókövetés

Verzió Dátum Módosítás

v1.0 2026. szeptember 12. Az aicegvezetoknek.hu első önálló adatkezelési
tájékoztatója.



